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HANGI HURRIYET ?

Safak URAL*

.Giinlik yasayipimizda sikga kullandigimiz "hiirriyet” kavramu hakkinda herkes
kendine gore bir tamm verebilir. Fakat felsefi agidan ele alinirsa diger birgok kavram
gibi bu kavramin da gesitli problemleri iginde tagidid1, kesin ve mutlak bir tanummmn
verilmek istendiginde de sayisiz giigliiklerle kargilasildif1 goriiliir.  Amacimiz, bu
kavramun bir tanumum vermek olmayip, bir analizini yapmak, bu analiz gergevesinde
bir tasnif ve tasvir ortaya koymaktir.

"Hiirriyet" denilince akla gelebilecek problemleri "hiirriyet nedir?” sorusu iginde
toplamak miimkiindiir. Bu soru ise 6ncelikle insan davraruglarinin, insanin toplumla
ve toplumun bireyle olan bagmtisinin dikkate almmasin gerektirecegi agiktir.
Buradaki problem, insan davranglarinin kisitlamasinin s6zkonu olup olmadid, varsa
bu kisitlamanin nerede baglayip nerede bittigi veya bitebilecegi ve benzeri konularm
tartigilmasint gerektirecektir. Bu tip problemleri kisaca "segme ve eylem" kavramlar
cercevesinde diisiinmek miimkiindiir (Oner 1987, S.5).

"Hiirriyet nedir?" problemi "insan hiir miidiir?" geklinde bir soru acisinda da ele
alnabilir. Bu durumda hiirriyetin agiklanmasi ve taumi i¢in, insanin ne zaman, ne
sekilde, hangi sartlarda hiir olabileceginin ve benzeri sorularin cevaplandirilmasi
gerckecektir. ‘ ’

Eger bu gibi sorular daha kugatict bir bakigla ele alinmak istenirse, "mutlak
hiirriyet var mudir?” geklindeki bir soru gikig noktast olarak kabul edilebilir. Ciinkii -
efer mutlak bir hiirriyet yoksa, insan hiirriyetini de ancak kisith bir cercevede
diisiinmek gerekecek ve dolayisiyla hiirriyetin ne oldugu bu cergeve iginde
tantmlanmaya galigilacaktir. Tersi bir durumda, sinirsiz bir hiirriyetin tammlanmast,
agiklamasinin - yapilmast ve gegerli oldugu alan veya alanlarn belirlenmesi
gerckecektir. :

“Mutlak hiirriyet” bir eylem olarak ve bir kavram olarak, yani iki farkli acidan ele
almabilir:  Eylem olarak ele alinirsa, mutlak hiirriyeti "insamun istedigini higbir
kisitlama olmadan gergeklestirebilmesi” seklinde anlamak miimkiindiir. "Mutlak
hiirriyet” sadece bir kavram olarak diigiiniildiigi taktirde, bu kavramm bagka bir
kavramdan tiiretilmeden yani bir aksiyom olarak tamimlanabilecedini gostermek
gerckecektir.  Boyle  bir tammun  farkli  hiirriyet bigimlerini de kapsadig
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gosterilebilirse, "mutlak hiirriyet” den kavram diizeyinde de olsa stzedebilmenin yolu
agilmig olur. Aksi taktirde, teorik diizeyde bile mutlak hiirriyetten stzedebilme
olanagi ortadan kalkacakur. Ote yandan teorik bir tammun verilebilmesi mutlak
hiirriyetin eylem olarak miimkiin olmasmm gerektirmeyecegi gibi, teorik olarak
tammmlanamamasi eylem olarak miimkiin olamayacagimn gostermeyecektir.

Fakat bu ve benzeri tiirden problemleri yok farzetmeden de hiirriyet problemini
incelemek miimkiindiir. Bu amagla sozkonusu problemi davranig hiirriyeti, ifade
hiirriyeti ve diigiince hiirriyeti bagliklan alunda ele alacagiz.

Davranig hiirriyeti denilince insan eylemleri diigiiniilecektir. Dolayisiyla davranig
hiirriyeti, bir insanin akli ve iradesi vasitastyla belirli sinirlar iginde istedigi eylemleri
gergeklestirebilmesi, davramglarinda bir kisitlamanin  bulunmamasi  durumudur.
Fakat bu tiir bir hiirriyeti, insanin sahip olabilecegi en basit ve siradan bir hiirriyet
bigimi olarak gormek. gerekir. Ciinkii yazili ve sozli kurallar insan davraniglarim
smirlandirir ve dolayisiyla kisitlarlar. Bu kisitlamalar yerine gore (Ozellikle kanunlar
vasitasiyla) kesin bir yasaklama, yerine gore de (Orf ve adetlerde oldugu gibi) men
etmek veya bir gesit engel koymak seklinde olabilir. Boyle bir durumda basitlik,
sirdanlik arttikga davrang hiirriyetinde de bir artma sozkonusudur. Ciinkii davranig
bakimindan en o6zgiir olan insan, mesela istedidi yerde yatan, oturan, dofal
ihtiyaglarimi gideren bir insan aym zamanda - I kiiltirel ve benzeri degerlere
sahip olmayan veya en az olgiide sahip olan kanuiuari hige sayan bir kigidir. Diger
canlilardan farkli olarak insan, sahip oldugu kiiltiir, egitim, sosyal statiisii gerei
uymak zorunda oldufu protokol kurallan dolayisiyla istek, irade ve icgiidiilerine
dayanan davraniglanm kisitlamak durumundadir.

Sadece "davranig” agisindan bakildiginda boyle bir kisitlama, hiirriyetsizlik ,
hiirriyetin ortadan kaldirilmast veya elden alinmasi degildir. Hiirriyetsizlik, normal
olarak her insanin hakki olan fakat gegerli bir gerek¢e bulunmadan bazi davraniglarin
engellenmesi, yasaklanmast durumudur. Bu durumda davranglann kisitlanmasi,
cgitilmis ve sosyal degerlere sahip insan olmamn, bir toplum iginde yasamann
sonucudur; dolayisiyla bu anlamda kisitlama, hiirriyetsizlik degildir. Iste bu yiizden,
davranug hiirriyeti ile insanin sahip olduBu veya olmasi gereken degerler arasinda bir
ters oranti mevcuttur. Bu ters oranti dolayisiyla davrang hiirriyeti, digerlerine gore
siradan ve daha basittir. Ciinkii geligmis ve daha rafine hale gelmig degerler ister
istemez insan davramglarini artan oranda smurlandinr. Iste bu anlamda bir kisitlama
da hiirriyetin ortadan kaldirilmast demek degildir.

Ifade hiirriyetine gelince: Bu tiir hiirriyet ile davramg hiirriyeti arasinda da yine
bir tiir ters oranti vardir. Ciinkii ifade hiirriyetinin artmast kiginin davranig
hiirriyetinin azalmasint gerektirmektedir. ifade hiirriyeti elbette stz veya yazi ile
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diisiindigiinii soylemek anlamina gelmemektedir. Ciinkii burada da bir tir davrang,
yaz1 ve soz ile ifade edilen bir eylem sozkonusudur.

ifade hiirriyeti, davramglanmzi belirleyen, gergeveleyen, siirlayan kiiltiirel,
antropolojik, dini, sosyal yani kisaca ancak zihnimizle tasarlayip algilayabildigimiz
~ formlan kegfetmek ve sonra o formun ozelligine gore su veya bu sekildc
bildirebilmek demektir. Burada stzkonusu olan formlarin kendisi degil, fakat ortaya
konulmasinda sahip oldugumuz serbestliktir. '

Dikkat edilirse bu tiir formlann dayana@ dogrudan dofruya insandir: giinki
formlar insanin doBustan getirdigi veya sonradan kazandig ozelliklere bagh olabilir,
insan onlan toplumda hazir bulabilir veya ilahi bir gii¢ tarafindan verilmis oldugunu
kabul edebilir. Fakat sonugta insamin psikolojik, biyolojik, fizyolojik, antoropolojik
veya benzeri ozellikleriyle uygunluk igindedir ve bir ihtiyacina cevap verir. Diger bir
deyigle insan, sahip oldupu o¢zellikler dolayisiyla kendini ancak birtakim formlar
iginde, bir uslup dahilinde ifade edebilmekte ve davramglaninu belirlemektedir. Bu
durumda formun, uslubun kendisi bir kisitlama olarak degil, aslinda insanin kendini
ifade edebilmek igin bagvurduBu bir arag olarak diigiiniilmelidir. Bir toplum igindeki
formlarin gesitliligi ve geligmig olmas: insamn ifade hiirriyetini de geligtirecektir.

Insan hazir buldugu formlan bir anda degistiremese de yerine gore bilgisi,
gorgiisii, akhi ve benzeri yetenekleri sayesinde aralaninda se¢me yapmak iradesine ve
hiirriyetine sahiptir. Ciinkii bu formlar arasinda bir hiyerarsi, bir siralanma vardir.
Dolayistyla segim, insamin kendi yeteneklerine, konumuna ve standartlarina uygun
olam tercih etmesi geklinde olacaktir.

Toplumdaki formlar, birtakim kurallar igerdigi icin kisitlayicilik ozelligine sahip
olabilirler. Fakat yukarida da isaret edildigi gibi temelde insanin psikolojik, biyolojik
vd ozelliklerine bagh olan bu formlar zaman iginde degisirler, daha yerinde bir
deyisle zaman iginde insan tarafindan degistirilirler. Bu degisme ozelligi bile,
formlann bir ihtiyag dolayistyla ortaya konulmakla birlikte insan iradesi tarafindan,
yani hiir olarak degistirilebilecegini gostermektedir. Dolayisiyla burada 6nemli olan
tek husus, insamin kendisini ancak bir form aracihfiyla ifade edebiliyor olmast .
degildir; onemli olan diger husus, §u veya bu formu, higbir kisitlayici etken olmadan
seebilmesi, depigtirebilmesidir. Hiir olmak, nasil grenilmeyen, dogal olan bir
yoniimiiz ise, bir form iginde kendimizi ifade etmek durumunda olmamiz da yine
varhgimizin yukanda igaret edilen ozellikleri geregi dogal bir yonimiizdiir.

ifade hiirriyeti denilince sadece toplumsal, kiiltiirel vb formlar diigiiniilmemelidir.
Davrang hiirriyetinin asil kendini gosterdigi formlar bireysel ozellikte olanlardir,
ve bu formlar kigiligimizin, efitimimizin, zekamzn, yeteneklerimizin bir sonucu,
onlarmn bir anlatmi durumundadirlar. Bu kigisel formlar arasinda mimari, resim,
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miizik, edebiyat bagta olmak iizere sanat usluplari kigisel Ozgiirlifiiimizi ifade
edebilecegimiz tipik omeklerdir. Eger bu formlar kigiscl ve toplumsal agidan ne
kadar incelmig, rafine olmus, iglenmis isc o oranda ifade zengiligi artacak ve hiirriyet
de o oranda saglanmis olacaktur.

Goriildiigii gibi "hiirriyet” kavramunmn ilging olan yonlerinden birisi, paradoksal
ozellikler ihtiva etmesidir. Ciinkii hiir olmak, aym zamanda birtakim kisitlamalarin
olmasini; veya tersine bazi kisitlamalarin bulunmasi, insamin hiir bir varhik olarak
kabul edilmesini gercktirmektedir. Bu kisitlama hem davranig hem de ifade hiirriyeti
bakimindan gegerlidir. Yani hiirriyetsizlik iginde hiirriyet, hiirriyet iginde
hiirriyetsizlik sozkonusu olmaktadir.

Bu durumda insanm kendisini ifade ederken kullanmak zorunda oldudu toplumsal
ve ozellikle bireysel formlar geligtiktikge, yeni formlar insamin hiir iradesi tarafindan
ortaya konuldukga, insan hiirriyeti de o oranda zenginlesmekte ve geniglemektedir.
Eski formlarin tekrar, herkez tarafindan taklit edilmesi giderek kisirlasmayi ve bir
daralmay1 da beraberinde getirmekte ve dolayistyla ifade giiciiniin ortadan kalkasina
sebep olmaktadir. Igte mimari: aym kaliplar, tckrarlanan sekiller, moda halini almug
bir anlatim insanlani tek tip ve taklit iizerine kurulmug formlart kullanmaya
iteklemektedir. Bugiin Mimar Sinan yagasayds, bir 6ncekini herhalde taklit ctmezdi.

ffade hiirriyetinin kisirlagmasi ve geligtirilememesi, davramg hiirriyetini de
etkileyecektir. Ciinkii kiginin ifade hiirriyetinin geligememesi sonucunda davraniglar
mekaniklesecek, modalar ve i¢ gijd(ﬂer tarafindan yonlendirilecektir. Buna karsilik her
yeni form, yani insanin sahip oldugu ifade hiirriyeti sayesinde ulagilan her yeni larz,
davranug hiirriyetini yani insanin kendini daha yeni, genig ve derin bir bigimde
anlatma imkam saflayacaktir. Kisaca davramg hiirriyeti, sanattan, bilimden giinliik
yasayiga kadar herhangi bir alanda insamin kendini yeni bir form iginde anlatabilmesi
ve yeni bir form ileri siirebilmek imkanma sahip olmasidir.

Dikkat edilirse buraya kadar mesela maddi imkanlann getirdigi hiirriyetten, fikir
ve sOz hiirriyetinden sozedilmedi. Sebebi agiktir: ¢iinkii bu tiir hiirriyetleri tek bagma
ele almak bir anlam ifade etmeyecektir. Bunlan davramg ve ifade hirriycti iginde
diigtinmek gerekir.

Tek bagina maddi imkanlar insana sgiiphesiz yeni olanaklar kazandirir. Bu
olanaklar, ifade hiirriyeti ile desteklenmedigi taktirde sadece siradan, basit davranig
imkani verebilir. Ciinkii boyle bir durumda davrarugi tayin eden etkenlerin baginda
icgiidiiler, psikolojik diirtiiler gelecektir. Benzeri bir durum fikir hiirriyeti i¢in de
gecerlidir. Ciinkii fikir hiirriyetinin olabilmesi i¢in Once fikirlerin olmasi gerekir. Aksi
taktirde fikir olarak yalnizca hirslarm, siradan goriislerin, ¢ikarlarin belirlediBi
goriiglerden s6zetmek gerckir.
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Bu durumda gesitli formlarin mesela kanunlarin, o toplumda gegerli olan oOrf ve
adetlerin, degerlerin hep ifade hiirriyetinin bir sonucu oldufunu ve davranig
hiirriyetinin ancak bu kurallarn yerinde kullaniimastyla ortaya ¢ikabilecegini birkere
daha dikkate almak gerekir. Ciinkii ancak bu formlar sayesinde bir yandan siradan -
davraniglar kisitlanirken ote yandan birtakim alternatifler iginde iglenmig, rafine hale
getirilmis davranglar, fikirler (gergekten fikir icerecek sekilde) ifade edilebilir.

Yani kisaca, davramg hiirriyeti, ancak ifade hiirriyetinin gereklerinin yerine

getirilmesiyle ortaya gikabilir. Ifade hirriyeti ise diisiince hirriyeti ile yakin ilgi
icindedir. '
"Diigiince hiirriyeti" denilince akla gelebilecek olan ilk ozellik, insanin istedigini
diigiinmesidir. Gergekten de bir ilag, uyusturucu vs verilmedikge insanin disincesine
dogrudan miidahale imkani yoktur; aklimizdan gegenler sadece bize aittir. Bu
durumda yukarida sozii edilmig olan "mutlak hiirriyet"den diigince planinda sozetmek
miimkiin gibi goriinmektedir. Fakat probleme biraz daha yakindan bakilinca diigiince
plaminda da mutlak hiirriyetten sozedilemeyece i goriiliir.

Diigiincenin mutlak manada hiir olmast, herhangi bir ciki alunda kalmadan
hareket etmesi ve sadece kendi kurallariyla belirlenebilen bir mekanizma iginde
olugmas: demektir. Fakat tzellikle giinlik hayattaki yargilarimizda, tercihlerimizde
kigiligimizin, psikolojik yapmuzin ve hormonal ozelliklerin  bir tesiri olduu
bilinmektedir. Iste bu sebeple diigiincede mutlak bir serbestlikten degil, sozkonusu
etkenlere bir bagimliliktan sozetmek gerekir.

Bu duruma kargilik mesela bilimsel bir problemin ¢éziiminiin herhangi psikolojik,
kiiltirel vb motiflere bagl olmadi¥t ileri siriilebilir. Fakat boyle bir durumda
diigiince, mantik kurallarna, realitcye baglt olmak zorundadir. Dolayisiyla hicbir
stmirlamaya bagli olmayan, tam ve mutlak sekilde hiir olan zihinsel bir yaratmadan
sizetmek imakansiz gorinmektedir.

Ancak herseye ragmen sahip olabilecegimiz hiirriyetler arasinda en onemlisi, en
yararhsi, en fazla ihtiyag duyulam ve elde. edilmesi en gi¢ olam "diigiince
hiirriyeti"dir. Digerlerini de kapsamasi bakimundan en genig serbestlie sahip
"diigiince hiirriyeti” ancak bilgi sayesinde elde edilebilir. Yani asil hirriyeti bize
sadece bilgi saglayabilir. '

Her bilgi bir digerinin alternatifi olarak kabul edilirse, disiince hiirriyeti, cesitli
bilgiler arasinda segim yapabilme ve yeni alternatifler yaratabilme ozgiirliifii olarak
tanimlanabilir. Yeni alternatiflerin  yaraulabilmesi yani bir bilgi ortaya
konulabilmesi ise, mevcut bilgiler arasinda yeni bir baginti kurulmast veya mevcut
bilgilerin digma ¢ikilabilmesiyle saglanabilir. Dolayisiyla her yeni bilgi, yeni
alternatiflerin ortaya konulmast ve bu sayede segim yapilabilme imkanmnm
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arttirilmast  demektir. Yeni imkanlarin ortaya g¢ikmasi ise sonugta diigiince
Ozgiirliigiinin daha genig siirlara ulagmasini saglayacaktir.

Goriildiigu gibi diigiince ozgiirliigi bilgi sayesinde elde edilebilmektedir. Ciinkii
bilmek, mevcut alternatiflerin 6frenilmesi ve degerlendirilmesi demektir. Bilginin
genigligi yani alternatiflerin  artmasi, segebilme imkanuni da arttirmaktadir. Tek
aliematifin  oldugu yerde hiirriyetten sozedilemeyecefi agiktir; dolayisiyla
hiirriyetsizlik, alternatiflerin azalmug olmasi demektir.

Diigiince hiirriyetini digerlerine @istiin kilan 6zellik de burada agik olarak kendini
gostermektedir. Ciinkii scgenekleri arttirmak diigiince alaninda mimkiindiir.

Yukanda igaret cdilen davramg, ifade ve digiince hiirriyetleri arasinda segim
yapabilmek de yine insamn sahip oldugu bir 6zgiirliktir. '

Oner, Necati, Insan Hiirriyeti, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Yaym no: 781, 1987.



